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UNETE A LAS VOCES DE LA RECUPERACION

LA RECUPERACION NOS
“NEFICIA A TODOS

Este afo, la celebracion del Mes Nacional de la Recuperacion
(Mes de la Recuperacion) en septiembre incluira:

El Mes Nacional de la Recuperacion: La Prevencion Funciona,
el Tratamiento es Efectivo, las Personas se Recuperan (Mes de la

Recuperacion), destaca los beneficios fisicos, emocionales, econémicos

y sociales que la reforma de salud le brindara a individuos, familias
y comunidades.

El Mes de Ia Recuperacion servird para:

(SMA) 11-4650

Un kit de planificacion con materiales impresos abreviados
y versiones mas detalladas disponibles en

con el fin de apoyar la comunicacion
y la organizacion de eventos del Mes de la Recuperacion

Con el lanzamiento de Eventos locales del Mes de la
Recuperacion alrededor de todo el pais, via internet y en

B Educar a las personas sobre como la Ley del Cuidado de Salud a Bajo la prensa de Washington DC, Celebramos la recuperacion
Precio (Affordable Care Act en inglés), la Paridad de Salud Mental y de las personas adictas a sustancias y con enfermedades
la Ley de Equidad de Adicciones (MHPAEA en inglés) incrementan el mentales, a sus seres queridos y a los profesionales que
acceso al cuidado de la salud y a servicios equitativos para el tratamiento brindan tratamiento.
y la recuperacion del uso de sustancias y enfermedades mentales Una pagina web del Mes de la Recuperacion acompafada
por paginas de redes sociales de Facebook
®  Diseminar el mensaje de que la salud mental representa una parte , Twitter
esencial de la salud fisica, que la prevencion funciona, el tratamiento es y en YouTube
efectivo, y que las personas pueden recuperarse del uso de sustancias y - Un dispositivo “widget” también esta
enfermedades mentales disponible para ser afadido a tu pagina Web en
®  Crear consciencia que los servicios de tratamiento y recuperacion, Consgjos para atraer la cobertura de los medios, asi como
en general, mejoran la salud fisica y mental, y el estado de vida de consejos y modelos para redactar y distribuir materiales
las personas de prensa
Una pdagina de datos importantes acerca de la reforma de
®  Reconocer a las personas en recuperacion a largo plazo y la dedicacion salud y como ésta reforma incrementara el acceso a los
de los proveedores de tratamiento servicios de tratamiento y recuperacion del uso de
sustancias y enfermedades mentales
®  Educar a los encargados de formular politicas, proveedores del Anuncios de servicio publico de television y radio producidos
cuidado de la salud, empresarios y el pblico en general, que todos por SAMHSA y de la serie “Camino a la Recuperacion”
los estadounidenses tienen la oportunidad de acceder a lo dispuesto en radio y television
en la Ley del Cuidado de Salud a Bajo Precio con el objetivo de mejorar Un pdster conmemorativo y un folleto
la salud fisica y emocional
.z.‘“““ SERWCES'O% ° Administracién de Salud Mental y Abuso de Sustancias Estos materiales estaran disponibles a par‘til’ dela primavera
5* V del 2011 en la pagina de Internet del Mes de Ia Recuperacion,
: _/C en el sitio de la Administracion de Salud Mental y Abuso de
O%,pw A Sustancias (SAMHSA): http://www.recoverymonth.gov.
Q’daa www.samhsa.gov ¢ 1-877-SAMHSA-7 (1-877-726-4727)

Para mas informacion, llame a SAMHSA al 240-276-2750.
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